
Utbildning för förtroendevalda 
mandatperioden 2023–2026 
 
 
Tid Tisdag 31 januari – onsdag 1 februari 2023 

Plats Regionsalen, Regionens hus, Umeå 

Läsplattor Hämtas utanför Regionsalen, 8.30 –18.00, 31 januari 
 

Program 31 januari 
8.30 Registrering 

Kaffe/te och smörgås samt hämtning av läsplattor utanför Regionsalen 

9.30 Inledning 
Andreas Skog, moderator, Janeth Lundberg, 1:e vice ordförande fullmäktige 

9.40 Regionens politiska organisation 
Sofia Jonsson, enhetschef kansliet 

9.50 Regionens verksamhet 
Tommy Svensson, förvaltningschef regionstyrelsen, 
Brita Winsa, förvaltningschef hälso- och sjukvårdsnämnden, 
Anna Pettersson, förvaltningschef regionala utvecklingsnämnden,  
Anna Sjödin, förvaltningschef folkhögskolestyrelsen 
Peter Sjöstedt, förvaltningschef Patientnämnden, 

11.10 Nulägesbild över Region Västerbottens utmaningar och möjligheter 
Tommy Svensson, regiondirektör 

11.30 Revisionens roll och ansvar 
Richard Norberg, revisionsdirektör 

12.00 Lunch Restaurang Älvan, Regionens hus 

13.00 Förtroendevaldas roll, befogenheter och ansvar 
Henrik Sandberg, regionjurist, Cecilia Jurell, HR-konsult 

14.30 Fika 

15.00 Praktisk information för dig som är förtroendevald 
Maria Sterner, nämndsekreterare, Sofia Jonsson, enhetschef kansliet, 
Lisbeth Ottosson, pensionshandläggare 

16.00 Den förtroendevaldas säkerhet 
Tobias Mårtensson, säkerhetssamordnare 

16.30 Avslutning 
Andreas Skog, moderator 

16.45 Middagsbuffé Restaurang Älvan, Regionens hus, fram till 19.00 



Utbildning för förtroendevalda 
mandatperioden 2023–2026 
 
 
Tid Tisdag 31 januari – onsdag 1 februari 2023 

Plats Regionsalen, Regionens hus, Umeå 

Läsplattor Hämtas utanför Regionsalen, 8.30 –16.00, 1 februari 
 

Program 1 februari 
8.30 Inledning 

Andreas Skog, moderator 

8.35 Planering, budget och uppföljning i 
Region Västerbotten  
Lena Plym Forsell, strateg 
Barbro Johansson, strateg 

9.30 Fika 

10.00 Universitetssjukhusets roll, Nära Vård/kommunal samverkan 
Ulrika Bergström, strateg, 
Gunilla Larsson, länssamordnare, 
Anna Bergström, enhetschef Beställarenheten 

11.15 Regionens folkhälsoarbete 
• Hälsoläget i Västerbotten 
• På gång i det förebyggande 
Maria Falck, enhetschef Folkhälsa 

12.00 Lunch Restaurang Älvan, Regionens hus 

13.00 Det regionala utvecklings-uppdraget 
Jonas Lundström, chef Näringsliv och Samhällsbyggnad 

14.00 Paneldiskussion, ”Vägen framåt” 
Tommy Svensson, regiondirektör, 
Brita Winsa, hälso- och sjukvårdsdirektör, 
Kia Ronnehed, HR-direktör, 
Sara Lewerentz, direktör digitalisering och service 

14.40 Avslutning 
Janeth Lundberg, 1:e vice ordförande fullmäktige 

14.45 Fika 
 

Valfritt pass: 

15.00 Kom i gång med läsplattan och introduktion Meetings 
Fram till 16.00 
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